SHAKE IT FOR ME

Danse en ligne, Débutant-Intermédiaire, 32 comptes
Chorégraphe : Larry Bass
Musique : Country Girl (Shake It For Me) Luke Brian 2011

*Kick-ball-change, hip & hip; modified sailor step & crossover triple step

1&2  kick PD devant, pas du pied droit prés du pied gauche, pas du pied gauche a coté du pied
droit

3&4 Pas du pied droit légerement devant vers la diagonale droite et Bump des hanches droite,
gauche , droite

5&6  Pas du pied gauche derriére le pied droit, pas du pied droit a droite, toucher talon gauche
en diagonale avant  a gauche

& Pas du pied gauche légérement en arriére
7&8  Pas du pied droit croisé devant le pied gauche, pas du pied gauche légerement a gauche,
pas du pied droit croisé devant le pied gauche

*Hip shake, & hip shake; & side rock step, behind, side, across

1&2  Pas du pied gauche a gauche en bougeant les hanches gauche, droite, gauche

& Pas du pied droit prés du pied gauche

3&4 Pas du pied gauche a gauche en bougeant les hanches gauche, droite, gauche

& Pas du pied droit prés du pied gauche

5-6  Pas du pied gauche a gauche, Rock du pied droit a droite

7&8  Pas du pied gauche derriere le pied droit, pas du pied droit a droite, pas du pied gauche
croisé devant le pied droit

*Yy turn, Ya turn, Y4 turn, side triple step; cross; turn; forward

1 Y4 de tour a gauche et pas du pied droit en arriere
2 Ya de tour a gauche et pas du pied gauche devant
3 Y4 de tour a gauche et pas du pied droit a droite

4&5  Pas chasse a gauche, G, D, G
6-7-8 Pas du pied droit croisé devant le pied gauche, pas du pied gauche en arriére et ¥4 de tour a
droite, pas du pied droit devant

*Forward triple step, step Ya turn; sailor step, touch back, Y2 turn

162 Pas chassé en avant pied gauche, G, D, G

3-4  Pas du pied droit devant, ¥4 de tour a gauche sur pied gauche

5&6  Pas du pied droit derriére le pied gauche, pas du pied gauche a gauche, pas du pied droit a
droite

7-8  Touche pointe gauche derriére le pied droit, 2 tour a gauche sur le pied gauche

On recommence, on léve la téte et on sourit !
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