LIVE, LAUGH, LOVE

Musique : “Live, laugh, love” Clay Walker
En ligne, 32 temps, 4 murs
Chorégraphe : Rob Fowler

*Rock left, hip bumps Step right, left together, right side-shuffle
1 PG Pas a gauche et pousser les hanches a G
2 PD Pousser les hanches a droite

3 PG Pousser les hanches a gauche

& PD Pousser les hanches a droite

4 PG Pousser les hanches a gauche

5 PD Pas a droite

6 PG Poser a c6té du PD

7 PD Pas a droite

& PG Ramener a c6té du PD

8 PD Pas a droite

Cross-rock, recover, left side-shuffle with 1/4 turn Right shuffle forward, rock forward & recover

1 PG Croiser devant le PD (rock)

2 PD Remettre le poids du corps sur le PD

3 PG Pas a gauche & PD Ramener a coté du PG

4 PG Pas a gauche avec 1/4 de tour a gauche

Option alternative:Effectuer 1 1/4 de tour a gauche sur le shuffle
5 PD Pas en avant & PG Rejoindre derriere le PD

6 PD Pas en avant

7 PG Pas en avant (rock)

8 PD Remettre le poids du corps sur le PD

*Syncopated lock-steps moving back Rock back, recover

1 PG Pas diagonal arriere gauche & PD Rejoindre devant et a gauche du PG (lock)
2 PG Pas diagonal arriére gauche

3 PD Pas diagonal arriere droit & PG Rejoindre devant et a droite du PD (lock)

4 PD Pas diagonal arriere droit

5 PG Pas diagonal arriere gauche & PD Rejoindre devant et a gauche du PG (lock)
6 PG Pas diagonal arriere gauche

7 PD Pas en arriére (rock)

8 PG Remettre le poids du corps sur le PG




*Syncopated cross-rock steps Step forward, pivot 1/2 turn
1 PD Pas a droite (rock) & PG Petit pas en avant

2 PD Poser devant le PG

3 PG Pas a gauche (rock) & PD Petit pas en avant

4 PG Poser devant le PD

5 PD Pas a droite (rock) & PG Petit pas en avant

6 PD Poser devant le PG

7 PG Pas en avant

8 PG+PD 1/2 tour a droite

On recommence au début, on leve la téte et on sourit !




